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1. Fondens oprettelse og formål 

1.1 Baggrund for oprettelsen, formål og beretning 

Sygesikringens Forhandlingsudvalg (SFU) og Praktiserende Lægers Organisation (PLO) besluttede ved 
forhandlingerne om ændring af Landsoverenskomsten i april 1995 at etablere en fond til finansiering af 
efteruddannelse for alment praktiserende læger.  

Med overenskomsten i 2014 blev det besluttet at sammenlægge Efteruddannelsesfonden med en række 
andre fonde i det, der nu kaldes Fonden for Almen Praksis. 

Fonden er omtalt i Overenskomst om almen praksis § 98-100. 

Fondens opgave er i overenskomsten § 99, stk. 1 formuleret således: ”Fonden har til opgave at styrke 
eksisterende udviklings- og driftsaktiviteter inden for kvalitet, faglighed, efteruddannelse og forskning. 
Fonden støtter herudover andre kvalitetsinitiativer med særlig relevans for almen praksis og for et 
sammenhængende sundhedsvæsen”.  
 
I henhold til overenskomsten mellem PLO og RLTN skal Efteruddannelsessekretariatet i PLO en gang årligt 
udarbejder en årsberetning til fondens bestyrelse. 

1.2 Fondens bestyrelse og sekretariat 

Bestyrelse 
PLO: 
Jørgen Skadborg, (delt formandskab) 
Gunver Lillevang 
Karsten Rejkjær Svendsen 
Trine Jeppesen 
Bolette Friedrichsen 
 
RLTN: 
Bo Libergren, (delt formandskab) 
Trine Hedegaard Holgersen 
Erik Jylling 
Jorun Bech 
Eva Sejersdal 
 
Sekretærer 
Jette Stagsted Galatius, PLO 
Kirsten Jørgensen, RLTN 
 

Den daglige administration er efter overenskomsten henlagt til Praktiserende Lægers Organisation.  
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2. Fondens regnskab for 2017, 2018, 2019 og 2020 

2.1 Nøgletal for fondens regnskab  

  

Beløb 
2017 

1.000 kr. 

Fordeling 
i %  

2017 

Beløb 
2018 

1.000 kr. 

Fordeling 
i %  

2018 

Beløb 
2019 

 1.000 kr. 

Fordeling 
i %  

2019 

 
Beløb 
2020 

 1.000 kr. 

Fordeling 
i %  

2020 
Indtægter             

Indbetalt af regioner 
(inkl. Færøerne) 

     
106.295  58% 98.738 57,8% 73.382 34,7% 

 
74.343 

 
45,3 

Indbetalt af 
administrationsudvalget
**            7.000 3,3% 

 
 

7.000 

 
 

4,3 

En læge tæt på dig     29.717 14,0% 
 

0 
 

0 

Lungesatsningen     10.000 4,7% 
 

0 
 

0 

Renter og afkast     10.563 6%  6.870 4% 28.107 13,3% 
 

18.036 
 

11,0 

Uudnyttede midler      64.502  36% 65.230 38,2% 63.474 30,0% 
 

82.850 
 

50,5 

Indtægter i alt 
     

181.360 100% 170.838 100 % 211.680 100% 
 

164.193 
 

100 % 
Udgifter           

Decentral 
efteruddannelse*            21    0%      121   0,1%       164 0,1% 

 
147 

 
0,1 

Administration og edb        5.928     6% 18.016 15,8%  19.937 14,9% 12.654 11,9 

Praksiskøb           112 0,1% 377 0,3 

En læge tæt på dig           516 0,4% 2.189 2,1 
Lungesatsningen, 
Praksispersonale           496 0,4% 

 
280 

 
0,3 

Lungesatsningen, læger           443 0,3% 337 0,3 

Hensættelse til 
egenkapital     28.672 29% 28.504 25%  28.865 21,5% 

 
44.330 

 
41,6 

Overført til lægernes 
konti     64.903  65% 67.474 59,1% 83.428 62,3% 

 
46.263 

 
43,4 

Udgifter i alt     99.524  100% 114.115 100% 133.961 100 % 106.577 100 % 
*En del af udgifterne til decentral efteruddannelse dækkes i 2017 via efteruddannelsessekretariatet i PLO. 

** Anvendt regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år. Der er dog foretaget tilpasning af 
opstillingsformen for resultatopgørelsen, således af indtægter vedrørende nye aktiviteter fremgår 
særskilt, ligesom indtægter vedrørende bidrag fra Administrationsudvalget nu vises særskilt, hvor det i 
tidligere år har været modregnet i de omkostninger, bidraget er ydet til, nemlig Klynge opstart. 
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Tabellen viser, at 43,4 pct. af Fondens midler er tilgået de praktiserende lægers konti i 2020, hvilket er et 
fald på 18,9 procentpoint fra 2019. 

Andelen af midlerne som hensættes til egenkapitalen i Fonden er steget fra 21,5 % i 2019 til 41,6 % i 2020.  

Ultimo 2020 var der i alt udbetalt 44,3 mio. kr. og ultimo 2019 var der i alt udbetalt 83,4 mio. kr.  

Fordelingen af midler pr. konto  2018 2019 2020 

Selvvalgt efteruddannelse 15.800 kr. 20.200 kr. 20.000 kr. 

Systematisk efteruddannelse 3 dage 3 dage 3 dage 

  

2.2 Tilskudsreglerne 

Fonden udbetaler pr. godkendt kursus (hver)dag et beløb til delvis dækning af tabt arbejdsfortjeneste, 
transportudgifter og kursusgebyr inkl. udgifter i forbindelse med ophold efter nærmere fastlagte 
retningslinjer, der er omtalt i Vejledning om tilskudsberettiget efteruddannelse. 

Tilskudssatser selvvalgt efteruddannelse: 
Tabt arbejdsfortjeneste pr. hel kursushverdag  4.000 kr. 
Tabt arbejdsfortjeneste pr. halv kursushverdag  2.000 kr. 
Kursusgebyr samt udgifter i forbindelse med ophold, pr. hel kursusdag                               max. 2.400 kr. 
Kursusgebyr samt udgifter i forbindelse med ophold, pr. halv kursusdag                             max. 1.200 kr. 
Transportudgifter pr. kursusaktivitet eller pr. adskilt gruppe af kursusdage*  max. 1.500 kr. 
Studiemateriale max. 25 % af rådighedsbeløb  
* For Lægedage gælder, at der kan refunderes op til 2.000 kr. i transport 

 

Tilskudssatser systematisk efteruddannelse: 
Tabt arbejdsfortjeneste for en hel kursushverdag  ............. 4.500 kr. 
Tabt arbejdsfortjeneste for en halv kursushverdag  ............. 2.250 kr. 
Kursusgebyr samt udgifter i forbindelse med ophold, pr. godkendt kursusdag                   max. 2.400 kr. 
Transportudgifter pr. kursusaktivitet eller pr. adskilt gruppe af kursusdage*  .... max. 1.500 kr. 
* For Lægedage gælder, at der kan refunderes op til 2.000 kr. i transport. 

 

Decentrale efteruddannelsesgrupper (trækkes fra konto til selvvalgt efteruddannelse): 

Gruppemøde på hverdage med start kl. 15.00 eller tidligere  max. 1.150 kr. 
Gruppemøde på hverdage med start efter kl. 15.00 eller i weekender  max.    600 kr. 
 
Praksispersonale: 
Kursusgebyr  3.100 kr. 
Tabt arbejdsfortjeneste  2.820 kr.  
Transportudgifter pr. kursus  max. 1.500 kr.  
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Puljemidler 
En læge tæt på dig: 
Psykiatri - tabt arbejdsfortjeneste  2.820 kr.  
Psykiatri - transportudgifter pr. kursusaktivitet  1.500 kr. 
Introduktionskurser - tabt arbejdsfortjeneste  2.820 kr.  
Introduktionskurser - transportudgifter pr. kursusaktivitet  1.500 kr. 
Praktikophold - tabt arbejdsfortjeneste i op til 30 dage pr. dag    860,62 kr. 
Borgernær sygepleje - tabt arbejdsfortjeneste i op til 60 dage  pr. dag      2.820 kr. 
 
Praksiskøb 
Kursusgebyr*  3.900 kr. 
Transportudgifter pr. kursusaktivitet   6.900 kr. 
Tabt arbejdsfortjenste                  3.200 kr.    
Der trækkes 4.000 kr. af de selvvalgte midler. Hvis ansøger ikke har nok midler til rådighed på kontoen, opkræves der 
egenbetaling op til de 4.000 kr. 
 
Spirometri for læger: 
Tabt arbejdsfortjeneste   6.750 kr. 
Kursusgebyr  6.500 kr. 
Transportudgifter pr. kursusaktivitet  3.000 kr. 
 
Spirometri for praksispersonale: 
Kursusgebyr  3.100 kr. 
Transportudgifter pr. kursusaktivitet  1.500 kr. 
 
Klyngeintro/faciliteringskursus 
Tabt arbejdsfortjeneste  4.500 kr. 
Transportudgifter pr. kursusaktivitet  1.500 kr. 
 

2.3 Toårsreglen  

Lægen kan løbende trække på sin efteruddannelseskonto til godkendte efteruddannelsesaktiviteter. Det er 
muligt at udskyde trækket i op til 1 år. 

Lægernes træk på efteruddannelseskontoen beskrives ved lægernes anvendelse af fonden over to år, 
hvorved de læger, der har udskudt deres anvendelse fra de foregående år, medregnes i opgørelsen. 

Grundet Covid-19 forlænges 2 års-reglen fra 2 til 3 år, så ikke anvendte uddannelsesmidler fra 2019 eller 
2020 ikke tilbageføres med udgangen af 2020 eller 2021, men at dette først sker med udgangen af 2021 
eller 2022 – afhængig af, om man har fået midler tildelt i 2020 eller har tilbageværende midler fra 2019. 

Det betyder, at der automatisk vil blive overført midler for et ekstra år ved årsskiftet fra 2020 til 2021 eller 
2021 til 2022. Der vil altså maksimalt blive overført kr. 40.400,00 på kontoen til selvvalgte kurser og 
seks dage på kontoen til systematiske kurser.  
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3. Tabeller 

Følgende tabeller giver detaljerede oplysninger om, hvor mange læger der har anvendt deres 
efteruddannelsesmidler, hvor mange midler der er gået til de forskellige udbetalingsarter, hvor mange 
kurser og deltagere der var inden for forskellige temaer og lægefagligt roller mv. 

Tabellerne for 2020 inkluderer udelukkende læger som fik tildelt midler på den pågældende konto (enten 
selvvalgt, systematisk eller begge) i 2020. Der kan være flere læger, der har anvendt Fonden hvis de fx 
havde midler til gode fra 2019, men ikke længere var tilskudsberettigede i 2020. De midler som er blevet 
trukket, vedrører aktiviteter afholdt i enten 2019 og 2020. Læger som søger refusion for 2019-aktiviteter i 
løbet af 2020, vil indgå i beregningerne for 2020. Uddannelseslæger i fase 2 og 3, som tildeles midler til 
selvvalgt efteruddannelse, indgår ikke i tabellerne for 2020.  

Tilskud til praksispersonalets efteruddannelse finansieres henholdsvis fra Fondens egenkapital eller fra 
puljemidler (En læge tæt på dig og lungesatsningen). 

Når antal deltagere er angivet, bygger dette på hvor mange der har søgt refusion for aktiviteterne og ikke 
på tilmeldingsdata. 

Aktiviteter inden for systematisk efteruddannelse inkluderer både aktiviteter, hvor alle dage er godkendt 
som systematisk efteruddannelse, og aktiviteter hvor nogle af dagene er godkendt som systematisk 
efteruddannelse og nogle som selvvalgt efteruddannelse (såkaldte kombinationskurser). Aktiviteter inden 
for selvvalgt efteruddannelse er eksklusive aktiviteter, hvor nogle af dagene er godkendt som systematisk 
efteruddannelse. 
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Tabel 3.1.1 Læger som har fået tildelt og trukket midler for enten selvvalgt, systematisk eller  
for begge typer i 2020 

 

  Fået tildeling i 2020 Heraf anvendt Fonden 

  I alt I alt Kvinder Mænd 

2020 Antal Kvinder Mænd Antal % Antal % Antal % 

Antal læger i alt 3626 2089 1537 2049 56,5 1268 60,7 781 50,8 

Aldersgruppe:          

-39 255 165 90 144 56,5 85 51,5 59 65,6 

40-49 1476 954 522 919 62,3 612 64,2 307 58,8 

50-59 1017 650 367 609 59,9 406 62,5 203 55,3 

60-69 772 298 474 350 45,3 159 53,4 191 40,3 

70-79 105 22 83 27 25,7 6 27,3 21 25,3 

80-89 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

Praksisform:          

Kompagniskab 2793 1669 1124 1656 59,3 1046 62,7 610 54,3 

Solopraksis 793 399 394 379 47,8 215 53,9 164 41,6 

Ukendt 40 21 19 14 35,0 7 33,3 7 36,8 

Region:          

Hovedstaden 1140 691 449 637 55,9 430 62,2 207 46,1 

Midtjylland 852 495 357 534 62,7 323 65,3 211 59,1 

Nordjylland 314 161 153 164 52,2 99 61,5 65 42,5 

Sjælland 465 270 195 255 54,8 157 58,1 98 50,3 

Syddanmark 830 457 373 452 54,5 256 56,0 196 52,5 

Færøerne 22 12 10 7 31,8 3 25,0 4 40,0 

Ukendt 3 3 0 0 0 0 0 0 0 
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Tabel 3.1.2 Læger som har fået tildelt og trukket midler for systematisk efteruddannelse i 2020 

 

 Fået tildeling i 2020  Heraf anvendt Fonden 

  I alt I alt Kvinder Mænd 

2020 Antal Kvinder Mænd Antal % Antal % Antal % 

Antal læger i alt 3622 2085 1537 1245 34,4 802 38,5 443 28,8 

Aldersgruppe:          

-39 252 162 90 78 31,0 45 27,8 33 36,7 

40-49 1476 954 522 580 39,3 384 40,3 196 37,5 

50-59 1016 649 367 392 38,6 273 42,1 119 32,4 

60-69 772 298 474 186 24,1 97 32,6 89 18,8 

70-79 105 22 83 9 8,6 3 13,6 6 7,2 

80-89 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

Praksisform:          

Kompagniskab 2789 1665 1124 1018 36,5 661 39,7 357 31,8 

Solopraksis 793 399 394 219 27,6 136 34,1 83 21,1 

Ukendt 40 21 19 8 20,0 5 23,8 3 15,8 

Region:          

Hovedstaden 1140 691 449 373 29,1 257 37,2 112 24,9 

Midtjylland 851 494 357 354 37,1 220 44,5 130 36,4 

Nordjylland 313 160 153 110 30,2 70 43,8 39 25,5 

Sjælland 464 269 195 153 29,1 100 37,2 53 27,2 

Syddanmark 829 456 373 264 28,9 154 33,8 109 29,2 

Færøerne 22 12 10 1 3,8 1 8,3 0 0 

Ukendt 3 3 0 0 0 0 0 0 0 
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Tabel 3.1.3 Læger som har fået tildelt og trukket midler for selvvalgt efteruddannelse i 2020 

 

 Fået tildeling i 2020 Heraf anvendt Fonden 

  I alt I alt Kvinder Mænd 

2020 Antal Kvinder Mænd Antal % Antal % Antal % 

Antal læger i alt 3625 2088 1537 1595 44,0 979 46,9 616 40,1 

Aldersgruppe:          

-39 255 165 90 122 47,8 74 44,8 48 53,3 

40-49 1475 953 522 715 48,5 480 50,4 235 45,0 

50-59 1017 650 367 456 44,8 302 46,5 154 42,0 

60-69 772 298 474 277 35,9 117 39,3 160 33,8 

70-79 105 22 83 25 23,8 6 27,3 19 22,9 

80-89 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

Praksisform:          

Kompagniskab 2792 1668 1124 1286 46,1 815 48,9 471 41,9 

Solopraksis 793 399 394 299 37,7 159 39,8 140 35,5 

Ukendt 40 21 19 10 25,0 5 23,8 5 26,3 

Region:          

Hovedstaden 1140 691 449 523 45,9 348 50,4 175 39,0 

Midtjylland 851 494 357 402 47,2 243 49,2 159 44,5 

Nordjylland 314 161 153 110 35,0 66 41,0 44 28,8 

Sjælland 465 270 195 197 42,4 118 43,7 79 40,5 

Syddanmark 830 457 373 357 43,0 202 44,2 155 41,6 

Færøerne 22 12 10 6 27,3 2 16,7 4 40,0 

Ukendt 3 3 0 0 0 0 0 0      0 
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Tabel 3.1.4 Læger som har fået tildelt og trukket midler for enten selvvalgt, systematisk eller for begge typer – sammenligning af 2019 og 2020 

Tallene for 2020 er de samme som i tabel 3.1.1 

  

  

  

Tildelinger Anvendt Fonden 

I alt Kvinder i alt Mænd i alt I alt I alt i % Kvinder 
b  

Kvinder i % Mænd brugt Mænd i % 

2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 

Antal læger i alt 3623 3626 2023 2089 1600 1537 2975 2049 82,1 56,5 1761 1268 87,0 60,7 1214 781 75,9 50,8 

Aldersgruppe:                   

-39 369 255 243 165 126 90 311 144 84,3 56,5 208 85 85,6 51,5 103 59 81,7 65,6 

40-49 1416 1476 901 954 515 522 1233 919 87,1 62,3 801 612 88,9 64,2 432 307 83,9 58,8 

50-59 989 1017 603 650 386 367 842 609 85,1 59,9 540 406 89,6 62,5 302 203 78,2 55,3 

60-69 780 772 268 298 512 474 560 350 71,8 45,3 211 159 78,7 53,4 349 191 68,2 40,3 

70-79 67 105 8 22 59 83 28 27 41,8 25,7 1 6 12,5 27,3 27 21 45,8 25,3 

80-89 2 1 0 0 2 1 1 0 50,0 0 0 0 0 0 1 0 50,0 0 

Praksisform:                   

Kompagniskab 2591 2793 1526 1669 1065 1124 2239 1656 86,4 59,3 1367 1046 89,6 62,7 872 610 81,9 54,3 

Solopraksis 763 793 380 399 383 394 571 379 74,1 47,8 311 215 81,8 53,9 260 164 67,9 41,6 

Ukendt 269 40 117 21 152 19 165 14 61,3 35,0 83 7 70,9 33,3 82 7 53,9 36,8 

Region:                   

Hovedstaden 1137 1140 666 691 471 449 898 637 79,0 55,9 584 470 82,8 62,2 334 207 65,6 46,1 

Midtjylland 847 852 476 495 371 357 710 534 83,8 62,7 422 323 83,2 65,3 306 211 75,7 59,1 

Nordjylland 311 314 159 161 152 153 252 164 81,0 52,2 148 99 87,6 61,5 117 65 65,7 42,5 

Sjælland 475 465 268 270 207 195 398 255 83,8 54,8 240 157 84,2 58,1 163 98 73,1 50,3 

Syddanmark 831 830 442 457 389 373 699 452 84,1 54,5 388 256 84,7 56,0 322 196 77,8 52,5 

Færøerne 20 22 10 12 10 10 16 7 80,0 31,8 10 3 90,9 25,0 8 4 57,1 40,0 

Ukendt** 0 3 2 3 0 0 2 0 100 0 2 0 100 0 0 0 0 0 
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Tabel 3.1.5 Læger som har fået tildelt og trukket midler for selvvalgt efteruddannelse  
– sammenligning af 2019 og 2020  

  
Tildelinger Anvendt Fonden 

  I alt Kvinder i alt Mænd i alt I alt I alt i % Kvinder brugt Kvinder i % Mænd brugt Mænd i % 
  2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 
Antal læger i alt 3616 3625 2021 2088 1595 1537 2813 1595 77,8 44,0 1667 979 82,5 46,9 1146 616 71,8 40,1 
Aldersgruppe:                   
-39 369 255 243 163 126 90 303 122 82,1 47,8 203 74 83,5 44,8 100 48 79,4 53,3 
40-49 1415 1475 900 953 515 522 1169 715 82,6 48,5 759 480 84,3 50,4 410 235 79,6 45,0 
50-59 985 1017 602 650 383 367 786 456 79,8 44,8 506 302 84,1 46,5 280 154 73,1 42,0 
60-69 778 772 268 298 510 474 526 277 67,6 35,9 198 117 73,9 39,3 328 160 64,3 33,8 
70-79 6 105 8 22 59 83 28 25 41,8 23,8 1 6 12,5 27,3 27 19 45,8 22,9 
80-89 2 1 0 0 2 1 1 0 50,0 0 0 0 0 0 1 0 50,0 0 
Praksisform:                   
Kompagniskab 2591 2792 1526 1668 1065 1124 2133 1286 82,3 46,1 1308 815 85,3 48,9 831 471 78,0 41,9 
Solopraksis 763 793 380 399 368 394 532 299 69,7 37,7 290 159 76,3 39,8 242 140 63,2 35,5 
Ukendt 262 40 115 21 147 19 148 10 56,5 25,0 75 5 65,2 23,8 73 5 49,7 26,3 
Region:                   
Hovedstaden 1136 1140 665 691 471 449 864 523 76,1 45,9 553 348 83,2 50,4 311 175 66,0 39,0 
Midtjylland 847 851 476 494 371 357 661 402 78,0 47,2 381 243 80,0 49,2 286 159 75,5 44,5 
Nordjylland 308 314 159 161 149 153 241 110 78,2 35,0 139 66 87,4 41,0 102 44 68,5 28,8 
Sjælland 475 465 268 270 207 195 373 197 78,5 42,4 222 118 82,8 43,7 151 79 72,9 40,5 
Syddanmark 828 830 441 457 387 373 659 357 79,6 43,0 363 202 82,3 44,2 296 155 76,5 41,6 
Færøerne 20 22 10 12 10 10 13 6 65,0 27,3 7 2 70,0 16,7 6 4 60,0 40,0 
Ukendt** 2 3 2 3 0 0 2 0 100 0 2 0 100 0 0 0 0 0 

Tallene for 2020 er de samme som i tabel 3.1.3. 
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Tabel 3.1.6 Læger som har fået tildelt og trukket midler for systematisk efteruddannelse  
– sammenligning af 2019 og 2020  

  
Tildelinger Anvendt Fonden 

  I alt Kvinder i alt Mænd i alt I alt I alt i % Kvinder brugt Kvinder i % Mænd brugt Mænd i % 
  2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 
Antal læger i alt 3620 3622 2020 2085 1737 1537 1733 1245 47,9 34,4 1082 802 53,6 38,5 663 443 38,2 28,8 
Aldersgruppe:                   
-39 367 252 241 162 129 90 151 78 41,1 31,0 94 45 39,0 27,8 58 33 45,0 36,7 
40-49 1415 1476 900 954 521 522 789 580 55,8 39,3 524 384 58,2 40,3 266 196 51,1 37,5 
50-59 989 1016 603 649 399 367 534 392 54,0 38,6 352 273 58,4 42,1 185 119 46,4 32,4 
60-69 780 772 268 298 605 474 254 186 32,6 24,1 112 97 41,8 32,6 148 89 24,5 18,8 
70-79 67 105 8 22 80 83 5 9 7,5 8,6 0 3 0 13,6 6 6 7,5 7,2 
80-89  1  0  1  0  0  0  0  0  0 
Praksisform:                   
Kompagniskab 2589 2789 1524 1665 1065 1124 1361 1018 52,6 36,5 861 661 56,5 39,7 500 357 46,9 31,8 
Solopraksis 763 793 380 399 383 394 301 219 39,4 27,6 182 136 47,9 34,1 119 83 31,1 21,1 
Ukendt 268 40 116 21 152 19 71 8 26,5 20,0 39 5 33,6 23,8 32 3 21,1 15,8 
Region:                   
Hovedstaden 1136 1140 665 691 471 449 508 373 35,4 29,1 337 257 50,7 37,2 163 112 34,6 24,9 
Midtjylland 906 851 475 494 371 357 448 354 46,1 37,1 272 220 57,3 44,5 171 130 46,1 36,4 
Nordjylland 345 313 159 160 152 153 138 110 32,1 30,2 90 70 56,6 43,8 46 39 30,3 25,5 
Sjælland 502 464 267 269 207 195 228 153 45,1 29,1 146 100 54,7 37,2 81 53 39,1 27,2 
Syddanmark 869 829 442 456 389 373 416 264 36,4 28,9 229 154 51,8 33,8 184 109 47,3 29,2 
Færøerne 25 22 10 12 10 10 15 1 18,5 3,8 8 1 80 8,3 6 0 60,0 0 
Ukendt** 3 3 2 3 1 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Tallene for 2020 er de samme som i tabel 3.1.2. 
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Tabel 3.2.1 Udbetalinger vedr. selvvalgt efteruddannelse fordelt på udbetalingsart  
– 2018, 2019 og 2020 

 

Tallene er rundet op til nærmeste tusinde. 

*Udgiftsarterne ”Eft.udd.møder der starter før og efter kl. 15” vedrører Den gruppebaserede 
Efteruddannelse (DGE), hvor lægerne kan få udbetalt tabt arbejdsfortjeneste fra Fonden.  

Samlet udgjorde udbetalinger vedrørende DGE i 2020 ca. 3,67 mio. kr. svarende til 15,7 % af 
udbetalingerne. I 2019 var tallet ca. 3,15 mio. kr. og 6,3 %. 

 

 

  

 2018 % 2019 % 2020 % 

I alt 37.953.944 100 50.050.470 100 23.396.843 100 

Udbetalingsart:       

Tabt arbejdsfortjeneste 17.722.866 46,7 29.116.970 58,2 11.463.825 49,0 

Godtgørelse af kursusafgift pr. dag 13.970.423 36,8 14.736.574 29,4 6.151.447 26,3 

Godtgørelse af transport 1.290.546 3,4 1.419.915 2,8 540.350 2,3 

Transportudgifter iflg. bilag 632.391 1,7 630.013 1,2 135.966 0,6 

Bøger 928.342 2,4 991.951 2,0 1.267.784 5,4 

Eft.udd.møder før og efter kl. 15* 3.409.377 9,0 3.155.004 6,3 3.674.641 15,7 
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Tabel 3.2.2 Udbetalinger vedr. systematisk efteruddannelse fordelt på udbetalingsart 
 – 2018, 2019 og 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 2018 % 2019  2020 % 

I alt 28.365.517 100 26.512.450 100 17.752.602 100 

Udbetalingsart:       

Tabt arbejdsfortjeneste 19.044.000 67,1 17.702.900 66,8 11.650.123 65,6 

Godtgørelse af kursusafgift pr. dag 8.090.553 28,5 7.694.795 29 5.223.260 29,4 

Godtgørelse af transport 902.585 3,2 874.371 3,3 773.215 4,4 

Transportudgifter iflg. bilag 328.380 1,2 240.382 0,9 106.004 0,6 
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Tabel 3.3.1 Aktiviteter og deltagere på selvvalgt efteruddannelse fordelt på udbydertype i 2020 

 

Aktiviteterne kan have en varighed fra 3 timer til flere dage. Alle aktiviteter godkendt som selvvalgt 
efteruddannelse indgår, også aflyste aktiviteter da dette ofte ikke registreres i refusionssystemet.  

* Grundet Covid-19 er Lægedage 2020 aflyst, men der blev gennemført 5 virtuelle kurser.  

En optælling viser, at på 89 af aktiviteterne var der 0 der søgte refusion, på 22 var der 1, på 18 var der 2, på 
7 var der 3, på 10 var der 4, på 4 var der 5 og på 75 aktiviteter var der 6 eller flere der søgte refusion.  

 

  

2020 Aktiviteter  % Ansøgere % 

I alt 229  1558  

APO 0 O 0 0 

Dansk Selskab for Amen Medicin 4 1,8 17 1,2 

Institutter og hospitaller 9 4,0 11 0,8 

Lægedage * 5 2,2 163 10,5 

Lægeforeningen 9 4,0 30 2,2 

Lægekreds 6 2,7 12 0,9 

Offentlige udbydere 6 2,7 1 0,1 

PLO 55 2,6 737 52,8 

PLO-regionalt 11 4,9 105 7,5 

Private 48 21,4 168 12,0 

Region 46 20,5 270 19,4 

Sam. arb.udvalg 0 0 0 0 

Universiteter 25 11,2 20 1,4 

Videnskablige Selskaber 5 2,2 24 1,7 
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Tabel 3.3.2 Aktiviteter og deltagere på systematisk efteruddannelse fordelt på udbydertype i 2020 
 

2020 Aktiviteter % Deltagere % 
I alt 84 100 1743 100 

     
PLO * 26 31,0 913 52,4 

Private 27 32,1 469 26,9 

Region 8 9,5 129 7,4 

Offentlige udbydere 7 8,3 15 0,9 

Lægekreds 10 11,9 180 10,3 

Videnskabelige selskaber 2 2,4 37 2,1 

Institutter og Hospitalsafd. 4 4,8 0 0 

 

* De udbudte SGE-temaer registreres som ét kursus pr. år, uafhængigt af hvor mange grupper der 
gennemfører forløbet. SGE-pilotprojekter indgår ikke i antallet af kurser, men deltagerne tæller med i antal 
deltagere. 
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Tabel 3.4 Antal aktiviteter og deltagere på systematisk efteruddannelse fordelt på temaer 
 –2019 og 2020 

 Kurser Deltagere 
 Antal Procent Antal Procent 

 2019 2020 2019 + 
2020 2019 2020 

2019 
+ 

2020 
2019 2020 2019 + 

2020 2019 2020 
2019 

+ 
2020 

I alt 73 93 166 100 100 100 2354 1903 4275 100 100 100 
Tema             
Den diagnostiske udfordring i AP (2 dage) 9 4 13 12,3 4,3 16,6 330 143 473 14 7,5 21,5 
Patienter med kroniske sygdomme og multimorbiditet (2 dage) 11 3 14 15,1 3,2 18,3 336 23 359 14,3 1,2 15,5 
Den døende patient (1 dag) 8 5 13 11 5,4 16,4 221 105 326 9,4 5,5 14,9 
Opdatering i børn og unge i almen praksis (1 dag) 5 2 7 6,8 2,1 8,9 140 28 168 5,9 1,5 7,4 
Den svære pædiatri i almen praksis (2 dage) 7 2 9 9,6 2,1 11,7 152 23 175 6,5 1,2 7,7 
Opdatering i børn og unge i almen praksis (3 dage) - éndags og 
todageskursus slået sammen 

5 5 10 6,8 5,4 12,2 145 88 233 6,2 4,6 10,8 

Hverdagspsykiatri i almen praksis (2 dage) 9 6 15 12,3 6,4 18,7 219 126 345 9,3 6,6 15,9 
Den tunge psykiatri i AP (1 dag) 6 7 13 8,2 7,5 15,7 313 60 373 13,3 3,1 16,4 
Patienter med psykiske og psykiatriske problemstillinger i AP (3 dage) 
– udfases pr. 1/1-2021 

3 1 4 4,1 1 5,1 80 28 106 3,4 1,5 4,9 

Den ældre patient (1 dag) 10 8 18 13,7 8,6 22,3 418 98 516 17,8 5,1 22,9 
Patienten med rygsmerter (1 dag)  0 2 2 0 2,1 2,1 0 25 25 0 1,3 1,3 
Patienten med kroniske smerter (1 dag) 0 9 9 0 9,7 9,7 0 131 131 0 6,7 6,7 
Patienten med astma og allergier (1 dag) 0 8 8 0 8,6 8,6 0 162 162 0 8,5 8,5 
Ret og pligt – lægejura (1 dag) 0 4 4 0 4,3 4,3 0 103 103 0 5,4 5,4 
Patienten med hovedpine eller føleforstyrrelser (1 dag) 0 6 6 0 6,4 6,4 0 136 136 0 7,1 7,1 
Patienten med Ledsmerter (1 dag) 0 4 4 0 4,3 4,3 0 36 36 0 1,9 1,9 
Patienten med flere samtidige sygdomme (2 dage) 0 1 1 0 1,1 1,1 0 19 19 0 1 1 
Patienten med svimmelhed 0 8 8 0 8,6 8,6 0 413 413 0 22 22 
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I modsætning til aktiviteter inden for selvvalgt efteruddannelse, følger aktiviteterne inden for systematisk efteruddannelse fastlagte curricula for forskellige temaer. De 
udbudte SGE-temaer registreres som ét kursus pr. år, uafhængigt af hvor mange grupper, der gennemfører forløbet. 

* Der er ikke tale om unikke deltagere. Dvs. at samme person tæller med flere gange, hvis han/hun har deltaget i flere kurser inden for systematisk efteruddannelse. Det er kun unikke 
for hvert kursus. 

 Kurser Deltagere 
 Antal Procent Antal Procent 

 2019 2020 
2019+ 
2020 

2019 2020 
2019+
2020 

2019 2020 
2019+ 
2020 

2019 2020 
2019+
2020 

Patienten med søvnforstyrrelser (1 dag) 0 5 5 0 5,4 5,4 0 106 106 0 5,6 5,6 
Faglig ledelse  0 3 3 0 3,2 3,2 0 50 50 0 2,6 2,6 
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Tabel 3.5 Antal aktiviteter og deltagere på gruppebaserede systematisk efteruddannelse (SGE) fordelt på temaer  
–2018, 2019 og 2020 

 

- Forløbet er ikke udviklet. 

 

  

 SGE Forløb Deltagere Anvendt Fonden 

 Antal Procent Antal Procent Antal Deltagere 

 2018 2019 2020 2018 2019 2020 2018 2019 2020 2018 2019 2020 2019 2020 2019 202
0 

I alt 104 118 111 100 100 100 834 1041 879 100 100 100 857 595 100 100 
Tema                 
Den diagnostiske udfordring  - 15 11 - 12,8 9,9 - 117 94 - 11,2 11,0 126 64 14,7 10,8 
Den døende patient  36 17 7 34,6 14,4 6,3 291 228 62 34,5 21,9 7,1 106 38 12,4 6,4 
Hverdagspsykiatri i almen praksis - 7 19 - 6,0 17,1 - 51 149 - 4,9 17,1 37 92 4,3 15,5 
Den tunge psykiatri i almen praksis 26 36 6 25,0 31,0 5,4 209 291 54 25,1 28,0 6,1 238 32 27,8 5,4 
Den ældre patient  21 36 13 20,2 31,0 12,0 142 292 102 17,0 28,0 12,0 284 65 33,1 11,0 
Multimorbiditet 21 7 4 20,2 6,0 3,6 192 62 24 23,0 6,0 2,7 66 24 7,7 4,0 
Patienten med hovedpine eller 
føleforstyrrelser  

- - 10 - - 9,0 - - 67 - - 7,6 - 54 - 9,0 

Patienten med Ledsmerter  - - 1 - - 0,9 - - 7 - - 0,8 - 11 - 1,8 
Patienten med svimmelhed - - 40 - - 36,0 - - 320 - - 36,4 - 215 - 36,1 
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Tabel 3.6 Antal aktiviteter og deltagere på gruppebaserede selvvalgte efteruddannelse (DGE) fordelt på emner  
– 2019 og 2020 

 

 
 DGE moduler Deltagere 

 Antal Procent Antal Procent 

 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 

I alt 7 37 100 100 46 312 100 100 
Emne         
Allergi      1  0 14,3 0 10 0 21,7 0 
Antibiotika 0 2 0 5,4 0 10 0 3,2 
Anæmi hos ældre 1 10 14,3 27 10 98 21,7 31,4 
Blødningsforstyrrelser 0 0 0 0 0 0 0 0 
Diabetes i almen praksis 3 5 42,9 13,5 6 41 13 13,1 
Hjerteinsufficiens  0 9 0 24,3 0 78 0 25 
Inflammatorisk tarmsygdom 1 0 14,3 0 10 0 21,7 0 
Neurologi 1 5 14,3 13,5 10 39 21,7 12,5 
Pædiatri 0 0 0 0 0 0 0 0 
Spiseforstyrrelser 0 5 0 13,5 0 42 0 13,5 
Thyroideasygdomme  0 1 0 2,7 0 4 0 1,3 
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Tabel 3.7 Deltagere og udbetalt refusion på praksispersonalekurser i 2020 

 

Kursus Antal praksispersonale 
 

Udbetalt refusion 
 

Diabetes 157 957.609 

KOL i Almen Praksis 122 762.759 

En læge tæt på dig 211 1.605.688 

Spirometri 74 241.221 

I alt 564 3.567.277 

 

I 2019 er der samlet udbetalt 5.041.687 kr. i refusion til 873 praksispersonaler. 

I gennemsnit er der udbetalt 6.325 kr. Den højeste udbetaling er 192.717 kr. og den laveste er på 8.795 kr. 
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Tabel 3.8 Deltagere og udbetalt refusion på praksispersonalekurser i 2020 

 
En læge tæt på dig 

 
Antal praksispersonale Type 

  
 Udbetalt 

74 Psykiatri & demens 231.536 

47 Psykiatri - praksispersonale - grundkursus 422.642 

27 Psykiatri praksispersonale specialiseret 335.629 

26 Psykiatri praksispersonale overbygning 194.112 

12 Intro praksispersonale – modul 1 83.037 

28 Intro praksispersonale – modul 2 356.926 

50 Praksiskøb – grundkursus 550.651 

18 Praktik 70.571 

11 Tilskud - praksispersonale 81.780 

I alt  2. 347.884 
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