@ LAGEFORENINGEN
REGION NORDJYLLAND NORDJYLLAND

- i gode hander
FYRAFTENSM@DE OM RYGGEN

Hvis du oplever, at patienter med rygsmerter kan veere udfordrende, er du ikke alene. De senere
ars forskning har fart til stor veekst i den viden vi har inden for alle aspekter af rygsmerter, og de
forklaringsmodeller og behandlingsformer vi troede pa for bare 10-20 ar siden, har vist sig ikke at
holde stik.

Pa fyraftensmadet far du et overblik over den nuveerende forstaelse af rygsmerter, inklusiv
opdateret viden om brugen af billeddiagnostik og forlabsprogrammer samt en gennemgang af
hvordan praksispersonale kan involveres i arbejdet med patienter.

Sluttelig inviterer vi til deltagelse i et forskningsprojekt, der skal undersgger hvordan ryghandtering
kan understattes i almen praksis.

Program
17.00: Velkomst v. Styregruppen for Fyraftensmgderne i Region Nordjylland.

17.05 Paradigmeskifte inden for ryghandtering v. Forskningsleder Jan Hartvigsen, Klinisk
Biomekanik, Syddansk Universitet.

17.30 Involvering af praksispersonale i handteringen af rygpatienter og kort nyt om
forlabsprogrammer pa
rygomrédet v. forsker Allan Riis, Center for Almen Medicin, Alborg Universitet.

18.00 Pause

18:15 Billeddiagnostik ved rygsmerter — Hvorfor og hvorfor ikke? v. Professor Tue Secher,
Klinisk Biomekanik, SDU og Diagnostisk Center, Universitetsklinik for Innovative
Patientforlgb, Regionshospitalet Silkeborg.

18:40 Info om projekt "Hand om din ryg” og invitation til at deltage.

18.45 Kommentarer, spgrgsmal og debat.

19.00 Tak for i aften.

Tid og sted:

Den 9. februar 2023 kl. 17 - 19

Hotel Scandic, Hadsundvej 200, 9220 Aalborg @st

Tilmelding Her og senes den 2. februar.

Hvis du har problemer med tilmelding, kan du kontakte Lene Korshgj, mail Ibk@rn.dk eller

tif. 22 49 18 86

Der vil efterfglgende blive serveret en let anretning

Fyraftensmgdet planleegges og afholdes i et samarbejde mellem
Region Nordjylland og Leegeforeningen Nordjylland.


https://rn.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=c71361ba-e981-4918-b64e-551012eb59e2&r=KursusValg.aspx?id=97458
mailto:lbk@rn.dk

