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Ekstraudgifter pa 30 mio. kr. til regions- og udbudsklinikker August 2019

Konklusioner:

® Naesten 120.000 patienter er tilknyttet udbuds- eller regionsklinikker

® Regions- og udbudsklinikker er mest udbredt i Region Nordjylland og
Region Sjeelland

e Udgiften pr. patient er 12 pct. hgjere i udbudsklinikker og 57 pct. hg-
jere i regionsklinikker i 2018 end i traditionelle leegeklinikker, der dri-
ves efter overenskomsten med PLO. Det viser regnskabstal fra regio-
nerne.

e Samlet set har regionerne ekstraudgifter til regions- og udbudsklinik-
ker pa 29,5 mio. kr. i 2018. 12016 var den tilsvarende ekstraudgift pa
17,8 mio. kr.

Baggrund

Ifglge sundhedsloven varetages almen leegehjzelp som altovervejende ho-
vedregel af praktiserende laeger, der selv ejer og driver deres klinik, pa bag-
grund af overenskomsten mellem PLO og Regionernes Lgnnings- og Takst-
naevn. Men loven giver ogsa regionerne mulighed for at udbyde drift af al-
men praksis uden for overenskomsten.

| tilfeelde af akut opstaet leegemangel kan regionen i en kort periode oprette
en midlertidig regionsdrevet klinik. Herefter skal regionen enten forsgge
salg af klinikken til en laege, der vil virke inden for overenskomsten, eller ud-
byde driften af klinikken uden for overenskomsten.

Hvis ingen praktiserende lzege kan overtage klinikken og der ikke er nogen
privat leverandgr, der giver tilbud pa driften — eller hvis regionen forkaster
de indkomne tilbud, fordi omkostningerne er vaesentligt hgjere end i en
sammenlignelig regionsdrevet klinik — kan regionen selv etablere en klinik i
en periode pa op til seks ar.

N&r regionen selv driver en klinik, omtales det som en regionsklinik. Nar en | Kristianiagade 12
privat leverandgr driver en lzegeklinik uden for overenskomsten med PLO, | PK-2100 kgbenhavn @

kaldes det for en udbudsklinik. Tif. +45 3544 8477

E-mail: plo@DADL.DK

www.plo.dk



Region Nordjylland har i juli 2019 faet Sundheds- og £ldreministeriets tilladelse til i Thisted,
Jammerbugt og Vesthimmerlands Kommuner at fravige sundhedslovens bestemmelser om,
at en region skal sende en laegeklinik i udbud til private leverandgrer, hvis ingen praktise-
rende leege gnsker at overtage den inden for overenskomstens rammer. Det vil formentlig
betyde, at en stgrre andel af borgerne i disse kommuner i de kommende ar vil blive betjent
af ansatte laeger i regionsklinikker.

PLO mener, at det er en meget uheldig udvikling, der ma formodes at fa gkonomiske konse-
kvenser, da opggrelser fra regionerne viser, at regionsklinikker er en vaesentlig dyrere Igs-
ning end klinikker, der drives ud fra regionernes overenskomst med PLO — og ogsa en dyrere
Igsning end private udbudsklinikker.
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Ogsa i Sydsjeelland, i Kalundborg, Odsherred og pa Lolland-Falster er mange patienter be-
regrt af leegemanglen. Det samme ggr sig geeldende i det sydvestjyske, hvor seerligt patien-
ter i Billund, Varde og Esbjerg Kommuner er bergrt. Endelig er patienterne pa Bornholm
ogsa bergrt.

Pget udgift pr. patient til udbuds- og regionsklinikker

Nar en udbudsklinik driver almen praksis, honoreres klinikken pr. patient og ikke som en
almindelig praktiserende laege med en mindre fast honorering pr. patient (basishonorar),
hvortil kommer en aktivitetshonorering i de ydelser, den enkelte laeger leverer til sine pati-
enter. Fordelingen af den faste og den aktivitetsbaserede honorering for laegerne efter
PLO-overenskomsten har de seneste ar ligget pa omkring 30 pct. i basishonorar (fast pris)
og 70 pct. i honorar for de ydelser, lsegen leverer til patienterne.

Regionsklinikker oprettes ofte i tilknytning til hospitaler, og deres gkonomi handteres pa
lige fod med tildelinger via regionernes budgettildelinger.
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Den vasentligt hgjere merbetaling eller tildeling til udbuds- og iseer regionsklinikker bety-
der, at de ansatte leeger/vikarer i udbuds- eller regionsklinikker modtager en vaesentlig hg-
jere Ign, end hvad de kan tjene som almindelige praktiserende laeger med egen klinik. Det
ma antages at ggre disse laeger mindre tilbgjelige til at nedsatte sig som praktiserende lze-
ger med egen praksis. Samtidig betyder de hgje leegelgnninger, at det bliver vanskeligere
for de privat praktiserende laeger at finde ansatte lseger/vikarer, der er villige til at arbejde

! Det skal bemerkes, at der er variationer i opggrelsesmetoden af udgifterne til praktiserende leger i de enkelte regioner. Eksempelvis
medregner bade Region Nordjylland og Region Midtjylland vagtudgiften, nar de opggr udgiften pr. patient i deres region.



i praksis. Begge forhold er medvirkende til, at feerre lezeger nedseetter sig som praktise-
rende leege i de omrader, hvor udbuds- og regionsklinikkerne er beliggende, hvilket bety-
der, at de lzegedaekningsproblemer, der ses i disse omrader, er svaere at komme af med.

Samlet set er den merbetaling, Regionernes ekstraudgifter til udbuds- og regionsklinikker
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| Region Nordjylland, hvor man i
tre kommuner som naevnt
netop har faet tilladelse til at
oprette regionsklinikker i op til
seks ar uden fgrst at sende driften i udbud, udgjorde alene merudgiften til regionsklinik-
kerne 11,6 mio. kr. i 2018.
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Kilde: Regnskabs- og patienttal fra de enkelte regioner. Patientantal trukket fra
yderregisteret.



