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Arly Heide Pedersen 
 

Efter godt 30 år som solopraktiserende læge i Viborg nyder jeg nu tilværelsen som aktiv 
pensionist med kone, børn, børnebørn og hund, men ikke mindst vikariater rundt om i 
landet - og lige nu Aasiaat i Grønland. 
Desuden har jeg stadig en fuld vagtportion i Region Midt's lægevagt, bl.a. som koordinator. 
Jeg har tidl. været politisk aktiv i PLO-M, senest som suppleant frem til dec. 2022 og har 
forsøgt at kæmpe imod de forringelser af vores arbejdsvilkår, som vi igennem årene er 
blevet, og som var medvirkende til, at jeg allerede som 65-årig valgte at sælge min praksis. 
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