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Konsultationsydelse XX Vurdering af patient ved enkeltstående 
konsultation 

Målgruppe/indikation • Patienter med affektiv lidelse eller 
opmærksomhedsforstyrrelse, som har 
afsluttet et behandlingsforløb inden for 
det seneste år hos en praktiserende 
psykiater, og hvor en forværring af 
patientens tilstand medfører behov for en 
speciallægelig vurdering. Den 
speciallægelige vurdering skal foregå hos 
samme psykiater, som tidligere har haft 
patienten i behandling. 

Beskrivelse Speciallægen anvender sin specialviden til én 
konsultation med patienten og giver derefter via 
korrespondancemeddelelse almen praksis en 
tilbagemelding på den konkrete problematik almen 
praksis har ønsket vurderet samt en anbefaling om 
det videre forløb, som gør det muligt for almen 
praksis at lægge en behandlingsplan for patienten. 

Særlige behov Kun én konsultation pr. henvisning. 
Må gerne forekomme sammen med relevante 
tillægsydelser. 
Må ikke forekomme sammen med øvrige 
konsultationsydelser på samme henvisning. 
Konsultationen kan gennemføres via video. 

Tilbagemelding til almen praksis Tilbagemeldingen til almen praksis skal ske via en 
korrespondancemeddelelse.  
Tilbagemeldingen skal indeholde resultatet af den 
ønskede undersøgelse/vurdering, og med 
anbefaling om patientens videre forløb. 

Patientinformation Relevant information om den hurtige vurdering, at 
der er tale om en enkelt konsultation, og 
tilbagemeldingen til almen praksis.  
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