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Hvem er hvem i Region Hovedstaden? (kontaktoplysninger mm.) 

Sekretariatet Dit regionale sekretariat Bodil Rasmussen 

bra.yl@dadl.dk  

3544 1085 

• Amager-Hvidovre Hospital 

• Bispebjerg-Frederiksberg Hospital 

• Bornholms Hospital 

• Nordsjællands Hospital  

• Yngre læger i Almen Praksis 

• Videreuddannelsesområdet 

Iben Sorgenfrey 

iso.yl@dadl.dk 

3544 1086 

• Herlev-Gentofte Hospital 

• Psykiatrien 

• Rigshospitalet 

• Statens område 

• MED-systemet 

YL’s sekretariat centralt Christina Bohmann 

3544 8169 

Overenskomstspørgsmål og personsager 

Ditana Askaya 

3544 8430 

Spørgsmål vedr. Almen Praksis, herunder OK for AP-læger i 
fase 2 og 3 

Ditana Askaya 

Sofie Barkholt Møller 

Personsager 
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3544 8483 

Rikke Palm 

3544 8436 

Hans Mathiasen 

3544 8445 

Uddannelsesspørgsmål 

Forretningsudvalget Forperson Thomas Ehlers 

Ylrh-formand@dadl.dk 

2872 7649 

• Medlem af det Regionale MED-udvalg 

• MED-aftalen 

• Forhandlinger og Lokal Løndannelse 

• Afdelingslægeprojektet 

• Kontaktperson til Bornholms Hospital 

• Kontaktperson til Rigshospitalet 
 

Næstforperson Mads Marstrand Helsted 

madsmhelsted@gmail.com  

2763 9133 

• Regionale MED-udvalg (suppleant) 

• Forhandlinger og Lokal Løndannelse 

• Optima (vagtplanlægning) 

• Kontaktperson for Amager-Hvidovre Hospital 

• Kontaktperson for Herlev-Gentofte Hospital 

Næstforperson Katrine Bernholm 

bernholm3@hotmail.com  

3056 0567 

• Kontaktperson for Bispebjerg-Frederiksberg Hospital 
og Bornholms Hospital 

• Yngre lægers arbejdsmiljø 

•  

Næstforperson Jonas Olsen 

jonas.olsen@dadlnet.dk  

6146 2846 

• Videreuddannelsesområdet 

• Kontaktperson for Nordsjællands Hospital 

• Kontaktperson for Yngre Læger i Staten 

Næstforperson Claas Johannsen 

claasjohannsen@gmail.com 

• Regionale kurser 

• TR-forhold i Region Hovedstaden 

• Kontaktperson for Psykiatrien  
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3167 6756 • Kontaktperson for Almen Praksis 

Næstforperson [vakant]  

YL’s Repræsentant 
(Repræsentanter og 
suppleanter fra Ho-
vedstaden) 

https://www.laeger.dk/repraesentantskab-region-hovedstaden  

YL-Organisationen – 
centrale personer 

Formand for YL’s Bestyrelse Helga Schultz  

Bestyrelsen https://www.laeger.dk/yngre-laegers-bestyrelse  

Region Hovedstadens kon-
taktperson i Bestyrelsen 

Sanne Thysen  

Region Hovedstadens repræ-
sentanter i centrale YL-ud-
valg 

Speciallægeudvalget Karin Kæreby Pedersen 

Talie Mollerup 

Almen Praksis udvalget Jesper Foss 

Mads Koch 

Uddannelsesudvalget Sarah Chehri 

Jonas Olsen 

Overenskomstudvalget Andrea Maier 

Lasse Schmidt 

Thomas Ehlers 

Arbejdsmiljøudvalget Freia Gaspar 

Sandra Tonning 

https://www.laeger.dk/repraesentantskab-region-hovedstaden
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YL-FTR-kolleger Amager-Hvidovre Hospital Louise Thorlacius-Ussing FTR1 (barsel) - 

Marie-Louise Dichman Fungerende FTR1 

Martin Hochheim, fungerende FTR2 

 

Bispebjerg-Frederiksberg Rasmus Huan Olsen FTR1 ylftr1-bfh@trpost.dk 

Kristian Skov Kjær YL-FTR2-BFH@trpost.dk 

Bornholms Hospital Morten Nissen YLFTR-BOH@trpost.dk 

Herlev-Gentofte Hospital Rasmus Frandsen (FTR1) YLFTR1-hgh@trpost.dk 

Camilla Sørensen (FTR2 – på barsel) 

Fungerende FTR2: Anders Dahl 

- 

YLFTR2-hgh@trpost.dk 

Nordsjællands Hospital Troels Krogh Nielsen FTR1 YLFTR1-noh@trpost.dk 

Søren Jespersen FTR2 YLFTR2-noh@trpost.dk 

Psykiatrien Lasse Schmidt YLFTRRHP@trpost.dk 

Rigshospitalet Jens Højberg YLFTR-rigshospitalet@trpost.dk 

Hospitalet (Herlev 
Gentofte) 

Hospitalsdirektionen https://www.herlevhospital.dk/om-hospitalet/Organisation/direktionen/Sider/Direktionen_paa_Her-
lev_og_Gentofte_Hospital.aspx  

Videreuddannelse Videreuddannelsessekreta-
riat Øst 

https://www.laegeuddannelsen.dk/   

YL-repræsentanter i Videre-
uddannelsesrådet i Region 
Øst (valgt i YLRH) 

Jonas Olsen 

Sarah Chehri 
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