
Yngre Læger i staten  
 

   

  

 

Lønningerne i staten reguleres pr. 1. april 2010 med ca 1,09 %.  

Lønreguleringen i staten skyldes dels den aftalte lønregulering ved OK 08 og dels reguleringsordningen, der har til formål 

at sikre en parallel lønudvikling mellem den offentlige og private sektor.  

Pga. den økonomiske krise i den private sektor udmønter reguleringsordningen pr. 1. april negativt med ca. 1,14 %.  

Reguleringsprocenten pr. 1. april 2010 - der er den procent man skal tillægge grundbeløb pr. 1.3.1997 for at få det 

aktuelle beløb - er 31,066 %.  

Tjek din løn og undgå at snyde dig selv - brug også lønberegningsprogrammet (se link nederst).  

Har du brug for at se nogle af de forrige lønoversigter, se link nederst.  

 

 
Lønoversigt 1. april 2010 

 

Basisløn i nyt lønsystem  

Anciennitetstrin  
Nettoløn  

pr. år  
Nettoløn pr. måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

4 285.240 23.770,00 48.776,00 4.064,67 

5 307.417 25.618,08 52.568,00 4.380,67 

6 327.643 27.303,58 56.027,00 4.668,92 

8 347.571 28.964,25 59.435,00 4.952,92 

 

 

Gammel grundlønskala  

Omfatter læger, der ikke er overgået til nyt lønsystem. 

Anciennitetstrin  
Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn pr.  

måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

3  258.153 21.512,75 44.144,00 3.678,67 

4  267.493 22.291,08 45.741,00 3.811,75 

5  276.498 23.041,50 47.281,00 3.940,08 

6  285.337 23.778,08 48.793,00 4.066,08 

7  295.343 24.611,92 50.504,00 4.208,67 

8  304.014 25.334,50 51.986,00 4.332,17 

9  313.354 26.112,83 53.584,00 4.465,33 

10  321.691 26.807,58 55.009,00 4.584,08 

11  331.031 27.585,92 56.606,00 4.717,17 

12  337.534 28.127,83 57.718,00 4.809,83 



13  346.874 28.906,17 59.315,00 4.942,92 

14  355.878 29.656,50 60.855,00 5.071,25 

15  366.052 30.504,33 62.595,00 5.216,25 

16  379.393 31.616,08 64.876,00 5.406,33 

 

 

"Paraplytillæg"  

Gives til læger i staten (undtagen de universitetsansatte), der er kandidater fra sommeren 1981 eller tidligere. Omfatter 

kun læger på gammelt lønsystem. 

Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn pr.  

måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

26.213,00 2.184,43 4.404,00 367,00 

 

 

Tillæg  

Omfatter yngre læger ansat som embedslægeassistenter, assisterende arbejdslæger i Arbejdstilsynet, ved Københavns 

Fængsler, på Serum Instituttet og lægen på Skoleskibet Danmark. 

Lægetillæg  
Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn pr.  

måned  

Pension i alt  

pr. år 1)  

Pension i alt  

pr. måned 1)  

Under 2 års beskæftigelse som læge  39.844 3.320,33  6.813,00  567,75  

Efter 2 års beskæftigelse som læge  44.825 3.735,42  7.665,00  638,75  

Efter 4 års beskæftigelse som læge  59.897 4.991,42  10.242,00  853,50  

 

1. reservelægetillæg  

til 1. reservelæger ved Københavns Fængsler 

og J.F. Kennedy Instituttet  

Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn pr.  

måned  

Pension i alt  

pr. år 1)  

Pension i alt 

pr. måned 1)  

Under 2 års beskæftigelse som 1. 

reservelæge  
42.859 3.571,58  7.329,00  610,75  

Efter 2 års beskæftigelse som 1. reservelæge  54.917 4.576,42  9.391,00  782,58  

Note 1)  

Tillæggene er kun pensionsgivende for læger på nyt lønsystem  

Tillæg 1)  

til embedslægeassistenter og assisterende 

arbejdslæger i Arbejdstilsynet  

Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn pr.  

måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

  55.834  4.652,83  9.548,00  795,67  

Note 1)  

Tillægget ydes til embedslægeassistenter og assisterende arbejdslæger i Arbejdstilsynet med mindst 4 års anciennitet,og som 

har bestået kursus i samfundsmedicin/tilsvarende uddannelse. Tillægget ydes dog altid senest 1 år efter ansættelsen efter 

bestået kursus i samfundsmedicin/tilsvarende uddannelse.  

 

Universitetsansatte  

  Nettoløn  Nettoløn pr.  Pension i alt  Pension i alt  



pr. år  måned  pr. år pr. måned 

Videnskabelig assistent  37.223 3.101,92     

Adjunkt/seniorstipendiat  49.281  4.106,75 8.427,05 702,25 

 

Løn til ph.d stipendiater 

Løntrin 
Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn  

pr. måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

4  285.240 23.770,00 41.460,00 3.455,00 

5  307.417 25.618,08 44.683,00 3.723,58 

6  327.643 27.303,58 47.623,00 3.968,58 

7          

8  347.571 28.964,25 50.519,00 4.209,92 

 

 

Til ph.d. ydes et ikke-pensionsgivende tillæg på 11.395 kr. pr. år i grundbeløb, svarende til 14.934,97 kr. pr. 1. april 2010. 

 

Pensionsgivende, individuelle tillæg  

Læger, der er ansat i administrative stillinger, f.eks. i Sundhedsstyrelsen, Lægemiddelstyrelsen m.v. skal forhandle et 

individuelt tillæg til deres basisløn. Nedenfor er eksempler på tillæg: 

Pensionsgivende  

grundbeløb 1.10.97  

Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn  

pr. måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

35.200  46.135 3.844,58 7.889,09 657,42 

41.100  53.868 4.489,00 9.211,43 767,62 

43.400  56.883 4.740,25 9.726,99 810,58 

49.000  64.222 5.351,83 10.981,96 915,16 

52.500  68.810 5.734,17 11.766,51 980,54 

58.900  77.198 6.433,17 13.200,86 1.100,07 

71.500  93.712 7.809,33 16.024,75 1.335,40 

 

 

Militærlæger  

 
Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn pr.  

måned  

Pension i alt  

pr. år  

Pension i alt  

pr. måned  

Rekrutteringstillæg  55.834 4.652,83  9.548,00 795,67 

Kvalifikations-/kompetencetillæg: 1)  

VUT 1-uddannede, Diplomkursus el.lign.  24.640 2.053,33 4.213,00 351,08 

Uddannelsestillæg 2)  24.640 2.053,33 4.213,00 351,08 

Militærtillæg  32.242 2.686,83 5.513,00 459,42 

Note 1)  

Erhvervelse af kvalifikations-/kompetencetillæg forudsætter, at der tegnes en kontrakt på 15 år eller frem til det 

overenskomstfastsatte pensioneringstidspunkt.  



Note 2)  

Ved gennemførelse af 3 af følgende aktiviteter/uddannelser: Kursus i gruppeledelse, sagsbehandlerkursus, idrætsmedicin, 

udstationering/sejlende tjeneste i minimum seks måneder el. lign. videreuddannelse.  

 

Tjenestemandsansatte afdelingslæger (Forsvaret) 

Skalaløn  

pr. år  

Skalaløn  

pr. måned  

Kvalifikationstillæg  

pr. år  

Kvalifikationstillæg  

pr. måned  

Løn i alt  

pr. år  

Løn i alt  

pr. måned  

471.781 39.315,08 114.171,59 9.514,30 585.952,59 48.829,38 

 

 

Overenskomstansatte afdelingslæger  

Skalaløn 

pr. år  

Skalaløn pr. 

måned  

Kval.tillæg pr. 

år  

Kval.tillæg pr. 

md.  

Nettoløn  

pr. år  

Nettoløn  

pr. 

måned  

Pension i alt pr. 

år  

Pension i alt pr. 

måned  

471.781 39.315,08 114.171,59 9.514,30  585.952,59 48.829,38 100.197,96 8.349,83 
 
 


