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	Nyt fra PLO Nordjylland, herunder ekstrakt fra møde i PLO Nordjylland den 13. februar 2012


	DD2-projekt
DD2 er et nationalt type 2 diabetes projekt, hvis mål er at optimere og individualisere behandlingen af patienter med nyopdaget type 2 diabetes (T2D). Det gennemføres ved et samarbejde mellem diabetes ambulatorierne, almen praksis og kommunerne, og der oprettes en database med tilhørende biobank. Målet er gennem 5 år at indrullere 50.000 nydiagnosticerede patienter med T2D. De alment praktiserende læger i Syddanmark er tilbudt at deltage, og 200 har sagt ja. I løbet af foråret 2012 får Almen praksis i Region Hovedstaden og Region Nordjylland samme tilbud og i løbet af 2012 kommer Region Midt og Region Sjælland med også. Projektet vil forsøge at få regionen til at dække udgiften til almen praksis, og PLO-Nordjylland vil forsøge at forhandle en §2 aftale for projektet i lighed med Region Syddanmark. 


	Workshop om praksishandel
Der er stor interesse for at være med i den kontaktskabende workshop den 13. marts, hvor læger der ønsker at afhænde praksis inden for en årrække og læger der ønsker at erhverve praksis inden for en årrække kan mødes. Der er 25 ”gamle” og 16 ”unge” læger tilmeldt, hvilket også vil sige, at der er fyldt op denne aften. Workshoppen afvikles med en præsentation af praksis til salg - der bliver 5 minutters taletid til hver - hvorefter de enkelte praksis har stande, som de interesserede unge læger kan cirkulere rundt iblandt.


	Visiteret skadestue i Aalborg
Den 10. april 2012 bliver skadestuen i Aalborg til en visiteret skadestue ligesom i de andre skadestuer i regionen. For at komme i skadestuen skal patienterne først have kontaktet deres egen læge eller lægevagten. Sekretariatet for PLO-Nordjylland har forespurgt lægerne i Aalborg, om nogen ville være interesseret i at tage sig af turister og lignende grupper, da regionen gerne ville have disse oplistet i en pjece. Få praksis meldte tilbage (tak for det (), og ingen ønskede at være alene om opgaven. Det er derfor besluttet, at behandlingen og visitationen af disse patienter er en forpligtelse for alle læger, og at turisterne selv kan vælge, hvem de vil henvende sig til. De vælger som regel en læge i nærheden af deres opholdssted. 
I løbet af marts måned skal en arbejdsgruppe bestående af repræsentanter for lægevagten, Aalborg-lægerne, PLO-Nordjylland, skadestuen og regionen finde ud af de praktiske forhold vedrørende den kommende visitering af de 30.000 patienter, som fremover skal passere gennem almen praksis og lægevagten, ligesom der skal laves en model for registrering af det merarbejde, visitationen afstedkommer i almen praksis.


	Mere end ét emne i konsultationen
Primær Sundhed oplyser, at de har fået flere henvendelser fra patienter, der oplever at blive afvist eller bedt om at komme igen, hvis patienterne har flere emner, de ønsker drøftet eller behandlet hos lægen. Nogle læger har hængt sedler op i venteværelset om, at man kun kan komme til lægen med ét emne på en dag. 
Ifølge overenskomsten ”foreligger der ikke to konsultationer, selv om patienten bringer flere helbredsmæssige problemer op under konsultationen.” Hvis man ønsker at gøre sine patienter opmærksomme på problematikken, kan det foreslås at bruge denne formulering på sin hjemmeside eller på en oplysende seddel: ”Hvis der ikke er aftalt andet, vil der normalt være afsat ca. 10 min pr. patient. Inden for den tid skal der udover samtalen foretages evt. undersøgelser, receptudfærdigelse, henvisninger m.m. Hvis du har flere spørgsmål eller problemer, anbefales det derfor, at de vigtigste udvælges, så der kan være tid til en grundig behandling af disse inden for den fastsatte tid. Til behandling af de resterende spørgsmål kan der aftales en ny konsultationstid en anden dag. Det er således ikke muligt at reservere "dobbelttid" ved bestilling af tidsaftaler. Det er heller ikke muligt at reservere tid hos både sygeplejersken og lægen på samme dag. Årsagen til dette er, at vi iflg. overenskomsten med Danske Regioner kun kan honoreres for én konsultation pr. dag.”


	Samtaleterapi 
PLO-Nordjylland har fået meldinger om, at det ikke er muligt at få den supervision, som er nødvendig for at kunne afholde samtaleterapi. Dette har vi bragt videre til Primær Sundhed, som er i færd med at undersøge dette nærmere.

Se i øvrigt §2 aftalen om samtaleterapi samt den tilhørende allonge. I allongen mangler der nogle ydelsesnumre – de er her: For 1.-3. konsultation er nummeret 4247, for 4. konsultation er nummeret 4248, for 5. konsultation osv. er nummeret 4249.



	Indberetning af større strukturændringer 
Som nævnt i sidste nyhedsbrev vil vi bede om jeres hjælp til at få udpeget større, strukturelle ændringer i sundhedsvæsenet, idet disse skal holdes uden for økonomiprotokollatets omsætningsloft. Vi har sendt en e-mail til alle PLO’ere i Nordjylland om dette og håber meget, at I vil tænke over det og skrive et par ord til os, hvis I har oplevet noget, der kan have betydning for almen praksis’ økonomi.


	Medlemsmøde 12. april
PLO-Nordjylland afholder medlemsmøde torsdag den 12. april. Tid og sted samt dagsorden udkommer senere, men afsæt allerede nu denne aften til et givtigt møde.
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