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Laegeforeningen har modtaget Sundhedsstyrelsens "Retningslinjer for
kommunal godkendelse af alkoholbehandlingssteder” af 26. februar 2010 i
hgring.

Laegeforeningen mener ikke, at de foreliggende retningslinjer immgdekommer
behovet for ensartet sikring af kvaliteten i behandlingstilbuddene til de pt.
12.000 alkoholafheengige patienter, der er i behandling samt de ca. 130.000
borgere, der endnu ikke er i behandling for alkoholafhaengighed.

Retningslinjernes form og genstandsfelt

De udsendte retningslinjer vedrgrer alene de private behandlingssteder -
der er ikke formuleret retningslinjer for kvaliteten i de kommunale
behandlingstilbud, som 60% af kommunerne benytter. Leegeforeningen
eftersporger bindende kvalitetskrav til b&de kommunale og private
behandlingssteder.

De udsendte retningslinjer er alene vejledende - ikke bindende for indholdet
i de private behandlingstilbud, som kommunerne indgér aftaler med. Der er
sdledes ingen bindende krav om brug af referenceprogrammer,
abstinensbehandling, uddannelse af personale, inddragelse af psykiatrisk
ekspertise mv.

Ansvar for patientgruppen

Alkoholafhaengige med samtidig psykiatrisk sygdom udger op til 50% af de
nuveerende alkoholpatienter. Retningslinjerne sikrer ikke denne store gruppe
et nodvendigt integreret tilbud om behandling af bade alkoholafhaengighed
og psykiatrisk sygdom. Dette anbefales ellers i Sundhedsstyrelsens MTV-
rapport og den deraf afledte vejledning Kvalitet i alkoholbehandling fra
2008.

Den faglige vurdering efter retningslinjerne

Laegeforeningen stiller sig tvivlende overfor, om den valgte fremgangsméade
for godkendelse sikrer kommunalbestyrelserne en relevant faglig vurdering
af de behandlingstilbud, de skal betale for. Jf. retningslinjernes afsnit 1 skal
98 kommuner hver iseer godkende de private behandlingssteder, der har
adresse i kommunen. Det forudseetter, at der i hver af de 98 kommuner er

Formanden

11. marts 2010

Jr. 2008-6350/341261
PK

Domus Medica
Kristianiagade 12
2100 Kgbenhavn @

TIf.: 3544 8500

TIf.: 3544 8218 (direkte)
E-post: dadl@dadl.dk
E-post: pk@dadl.dk (direkte)
Fax: 3544 8505

www.laeger.dk



en fagligt kompetent kreds af personer, der kan vurdere
behandlingsstederne. Lageforeningen tvivler p&, at den forngdne ekspertise
er til stede i kommunerne. En undersggelse af de kommunale
behandlingstilbud viste nemlig, at alene halvdelen af de kommunale
behandlingstilbud havde sundhedsfagligt personale tilknyttet.

Laegeforeningen anbefaler i stedet, at der nedsasttes en kreds af fagligt
kompetente p& alkoholbehandlingsomréadet, der foretager en akkreditering
af de offentlige og private behandlingstilbud.

Afslutningsvis foreslar Laegeforeningen, at det fremgar af retningslinjerne at
de evalueres m.h.p. b&de anvendelighed og behandlingskvalitet efter hgjst
1% &r.

Lageforeningen vil pd den baggrund anbefale, at disse retningslinjer
underkastets endnu en faglig vurdering, der kan sikre b&de patienter og
kommunalbestyrelserne, at sdvel kommunale som private behandlingstilbud
lever op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger fra 2008.

Med venlig hilsen
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